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思维素质。 我为什么就不这样引导
学生思考问题呢？ 因为过于追求用
漂亮的 “设计” 引导学生说出答
案， 反倒显得华而不实， 致使思维
训练悬空了。

“字” 这种学科最核心、 最基
本的知识， 就像树根一样， 整个学
科的体系都从其上生发出来。 字、
词、 句、 段、 语、 修、 逻、 文都是
语文的根本知识， 抓住这些根本知
识设计思维活动， 能使思维深深植
根于语文的沃土之中， 并且长干、
开枝、 散叶、 生花、 结果。

而我认为语文思维活动应该是
综合性的， 因为语文的根本思维方
式是综合思维。 如对 “大” 的理
解， 这里面就包含着人生阅历、 审
美情趣、 结构篇章、 写作艺术等多
方面文化问题 。 思维单一 ， 见
“大” 而不知， 书怎么能读出味道
呢？ 所以我倡导 “通过语文活动过
程学习” 的语文学习方式， 认为这
才是语文学习的恰当方式。

2. 引导学生经历扎实的思维
活动过程

我的小学、 初中、 高中语文老
师教学都很扎实。 那时候读课文要
求划分段落， 课堂上师生时常为了
某一段应该归入上一层还是下一层
发生争论。 高中老师经常要求我们
先 “解题”， 一组组地 “分析” 句
子间的关系， 一段段地 “概括” 段
意， 再把意思有关联的段落 “归
纳” 成一个个层次， 最后 “归纳”
出全文的中心思想。 这种方法在今
天引起很大争议， 甚至被斥为 “尸
体解剖式” 语文教学。 不可否认，
虚假的文本细读， 以刻板的段落、
句子分析而致文本支离破碎， 把阅
读变成了一种技术性的分析； 致使
学生忽略文本的整体美感， 丧失阅
读热情。 但我们不应混淆虚假的文
本细读和真实的文本细读。 真实的
文本细读， 是在整体观照之下 “细
研文意” 的过程。

我教学生， 从来没有放弃过扎
扎实实的训练原则， 力求引导学生
在一个个完整的思维过程中， 把相
应的步骤、 每个点都落到实处， 基
于文章的整体理解具体语句， 认真
思考一个个语句与全文的关系。 我
曾经提出过一种阅读教学的观点，
即引导学生 “读好这一篇”， 有的
老师认为这与新课程提倡的 “课文
不过是个例子” 的理念相冲突， 其
实并不冲突， “这一篇” 读不好，
它怎么能成为例子呢？

事非经过不知 “易”。 扎实的
思维活动， 其过程看起来略显笨
拙， 但是效果却好得很。 有一年，
北京的王陆博士来学校调研听课，
我上的是 《满井游记》。 其中一个
活动是： 翻译句子， 并与自己的积
累相联系， 谈谈阅读感受。 例如：
“鳞浪层层” 让我想起了曹操的
《观沧海》 中的诗句 “水何澹澹”。
学生们一句句翻译课文， 联想想象，
畅谈感受， 颇给人思接千载， 视通万
里的感觉。 课后王老师问我： 这篇课
文就上了这么一堂课吗？ 我说： 是。
我的学生长年举一反三式地学习， 确
实到达了这样的境地。

最重要的是， 这种扎扎实实的
思维活动， 也培养了学生稳重、 大
气的处事作风， 他们细致不失大
胆， 沉稳不失灵动。

3. 引导学生经历质朴的思维
活动过程

鲁迅先生曾提倡刚健质朴的文
艺， 我也希望自己和学生能有刚健
质朴的学风和品格。 我经常设计各
种 “好玩” 的思维活动， 但坚持以
质朴的思维活动为主线。

一是自学。 我坚持让学生先
独立探究， 遇到困难查书、 查字典
解决， 有了疑问、 观点， 反复推敲
而后再大胆与人交流。 合作学习非
常重要， 但你得先有与人合作的准备
和资格。 独立学习能够养成学生喜欢
接触问题， 敢于面对复杂艰深的问

题， 善于研究， 能够解决问题的品
质。 “在自己做的过程中自己学！”
这是我对学生学习品质的最低要求。

二是关联。 学会打通知识。 我
们经常进行的思维训练是： 由此你
想到了哪些文章、 语句———说说他
们的联系———你由此产生了哪些新
的想法。 关联活动， 就像超文本链
接一样， 一面面、 一重重地打开学
生新的思维境界， 帮助学生实现了
思维的融会贯通。

三是辩难。 我的课上， 设计有
“辩难” 环节， 引导或 “强制” 学
生对问题提出疑问， 提出反对意
见， 并有理有据地陈述观点。

四是读写结合。 读必写， 写
必读。

五是发表。 出墙报、 办班报、
编文集、 演讲、 辨认、 朗诵、 投
稿、 参加征文比赛、 写 QQ 日志、
发朋友圈、 采访、 沟通、 参与各种
社会实践活动……语文学习是社会
交际性学习， 发表是最根本、 最朴
实的学习方式之一。

质朴的东西易久长。 过于宝
贵的东西， 宁可直中取， 不向曲
中求。

在这个基于根本问题的完整
的、 扎实的、 质朴的真实性思维
活动过程中， 学生的思维品质得
到提高。

三、 攒零合整： 涵养思维能力

我一般采用综合性的过程思维
活动， 促进学生思维能力的生成和
提高。

1. “逼近本质” 式思维训练
《孙权劝学》 一课， 我把主题

确定为 “孙权的劝说之道”。 活动
如下： 孙权看到的现象是什么———
现象反映出的问题是什么———问题
的实质是什么———孙权该怎样解决
问题———问题解决的标准是什
么———问题解决得怎么样———问题
解决中出现的现象是什么———现象
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